M eowse CENNIK ZABIEGOW

RODZA]J ZABIEGU CENA / OSOBE
(obowiazuje od 01.09.2016)
KONSULTACJA FIZJOTERAPEUTYCZNA bezptatna
USG / Sonofeedback 30zt / konsultacja
MASAZE
MASAZ KREGOSLUPA I GRZBIETU lub KONCZYN (do 30 min) 70 zi
MASAZ CALOSCIOWY (do 60 min, do 90 min) 125zt /170 zt
MASAZ OLEJOWY (do 40 min) 110 z1
MASAZ OLEJOWY CALEGO CIALA Z AROMATERAPIA (do 60 min) 135 zt
MASAZ KOLAGENOWY (do 30 min, 60 min) 85zt / 155 zi
MASAZ KOLAGENOWY CIALA ORAZ TWARZY(do 90 min) 210 zt
MASAZ KOKOSOWY (do 60 min) 135 zi
MASAZ HAWAJSKI LOMI LOMI (do 60 min) 165 zt
AKUPRESURA I MASAZ STOP (do 30 min) 75 z1
MASAZ GLOWY I TWARZY Z ELEMENTAMI AKUPRESURY (do30min) 75 z1
AKUPRESURA I MASAZ STOP, GLOWY I TWARZY (do 60 min) 130 zt
MASAZ BANKA CHINSKA (20 min, 40 min, 60 min, 90 min) 70z1/100zt/125z21/155z21
ZABIEG WYSZCZUPLAJACO-UJEDRNIAJACY THALGOMINCE 205 zt
_ (masaz + maska algowa ) (do 75 min)
DRENAZ LIMFATYCZNY TWARZY (do 30 min) 75 z1
DRENAZ LIMFATYCZNY (40 min, 60 min, 90 min) 100z1/135z1/170z1
MASAZ SPORTOWY (do 60 min) 140 zi
MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI (do 60 min) 180 zt
MASAZ CHINSKI (do 60 min) 160 zi
TERAPIA OBRZEKOWA (drenaz + bandazowanie) (60min, 90min) 1457z1/ 170 z1
PAKIETY: ,SZESCIOPAK” - 5 MASAZY + 1 GRATIS

WYPOZYCZENIE KIJOW DO NORDIC WALKING 10 zt / turnus
WYPOZYCZENIE SZLAFROKA 20 zt / turnus

Dziat rehabilitacji znajduje si¢ na poziomie 300

Numer wewnetrzny 310

recepcja@mazowszemedispa.com Mazowsze Medi SPA tel. (33) 857727
www.mazowszemedispa.com Ul Stroma 6, 43-450 Ustron fax.: (33) 85446 5
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MEDI-SPA

TERAPIA INDYWIDUALNA:

* TERAPIA MANUALNA (do 30 min, 60 min) 75zt / 140 zt

* CWICZENIA SENSOMOTORYCZNE (do 30 min, 60 min) 70zt / 120 zt
JONOFOREZA Z LEKIEM 20 zt

DIADYNAMIC, INTERDYN 15zt

TENS 15zt

ULTRADZWIEKI 15 zi

FONOFOREZA (ultradzZwieki + masc) 20 zt

LASEROTERAPIA 15zt

BIOPTRON, SOLUX 12 zt

BOROWINA 18 zt

KRIOTERAPIA 12 zt

INHALACJE 15zt
MAGNETOTERAPIA 12 zt

TERAPIA SYGNALAMI PST - nowos¢! 20 z1 (do 60 min)

FALA UDERZENIOWA - nowos¢! 70 zt

KINESIOTAPING 12 zt / aplikacja
DRENAZ LIMFATYCZNY BOA 30 zt

ANALIZA SKEADU CIALA 15zt

STREFA AQUA (za wyl. SPA 2 i SPA 3) - osoby spoza hotelu 50zt / 180min

JACUZZI SPA 1 SIENNA (do 30 min) 5 z1/os 20 zt/wylacznos¢
JACUZZI SPA 2 VIRGINIA - Biate Jony (do 30 min) 20 zt/os 80 zt/wylacznos¢
JACUZZI zewnetrzne SPA 3 HOT SPRING (do 30 min) 10 zt/os 40 zt/wylacznosé
EAZNIA PAROWA, SAUNA sucha i na podczerwien 15 zl / seans

GROTA SOLNA (do 45 min) 15 zl / seans

Zajecia fitness: aqua aerobic, aerobic, TBC, pilates, itp. (45 min) | 10 zt

GRUPOWA GIMNASTYKA W BASENIE (do 30 min) 8 zt

INDYWIDUALNA GIMNASTYKA W BASENIE (do 30 min, 60 min) 50zt / 95 zt

NORDIC WALKING (grupowy / indywidualny) (do 90 min) 15 z1/80 zt
UDOSTEPNIENIE DOKUMENTAC]I MEDYCZNE] 1zt

Dzial rehabilitacji znajduje si¢ na poziomie 300
Numer wewnetrzny 310
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