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oot eltom Charakterystyka Praktyczne zastosowania

Oddziatywanie ozonu :

Poprzez silne utlenianie dziata bakteriobéjczo, wirusobéjczo i grzybobéjczo.
Poprzez natlenianie poprawia metabolizm i odzywianie tkanek aktywizuje system
odpornoéciowy.

Usuwa organiczne i nieorganiczne zapachy z pomieszczen.

Ozon nie maskuje zapachéw lecz je usuwal
Nawet niewielkie stezenia ozonu zmniejszajq lub usuwajq:
- Odér papierosowy oraz inne zapachy organiczne i nieorganiczne
- Grzyby tworzgce plesnie np. na $cianach, zapachy stechlizny, choroby skéry, jamy
ustnej. Eliminujgc réwniez zarodniki grzybéw skutki dziatania sq dtugotrwate.
- Roztocza powodujgce alergie ataki astmy, wyczerpanie organizmu
- Drobnoustroje powodujgce zakazenia bakteryjne, stany zapalne, choroby
bakteryjne, gnicie zywnosci itp.
- Pestycydy, fungicydy, azotany, oraz plesnie i grzyby z warzyw i owocéw
- Hormony, anaboliki i inne zanieczyszczenia w miesie, drobiu, owocach morza
Oddziatywanie jonéw ujemnych:
- wytrqcaijq alergeny, pytki kwiatowe, roélinne i roztocza
- jonizujg ujemnie prozdrowotnie powietrze
- wytrqcajq kurze, pyly i pytki z pomieszczeri domowych, biurowych, handlowych itp.
- wytrgcaijq pytki i alergeny od ptakéw i zwierzgt domowych
Ozon 03 jest gazem nietrwatym. Okres potowicznego rozpadu nie przekracza 40

min. w czystym powietrzu i przy temperaturze 20°C, a w zanieczyszczonym wynosi
praktycznie okoto 30 min. Dla wody okres potowicznego rozpadu ozonu wynosi od

30 min przy temperaturze 20°C do kilku min. przy 50°C. Praktycznie po ok. 2 godz.
ozon przechodzi catkowicie w normalny tlen O9. Dlatego generatory ozonu o
wydajnoéci do 500mg 03/godz sg bezpieczne w stosowaniu. Dopuszczalne
maksymalne stezenie ozonu ( MCW) dla 8 godz./ dobe i 40 godz/tydzief wynosi
200ug/m3 (0,2pug /m3) lub w wartoéciach wzglednych 0,1ppm (100ppb). Zalecany

poziom docelowy to 120pg/m3(0,12ug/m3) lub 0,06ppm. Ozon jest jednym z
najskuteczniejszym $rodkéw dezynfekujgcych. Dzialanie bakteriobdjcze wykazuje juz

w stezeniu okoto 13pg/dem3 . Dziatanie bakteriobdjcze ozonu jest 50 razy
skuteczniejsze i 3 tysigce razy szybsze niz chlor.
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Praktyczne zastosowania:

1. Usuwanie bakterii, wiruséw, plesni, grzybéw, fungicydéw, pestycydéw i azotanéw
z owocdw i warzyw w celu ich oczyszczenia i przedtuzenia $wiezoséci i trwatosci.
Warzywa i owoce - maksymalny tadunek do 10 kg wlozyé do plastikowego lub
szklanego naczynia i zalaé wodq do catkowitego zanurzenia. Umiescié w wodzie
rurke z dyfuzorem ozonatora. Wiqczyé ozonator na 10 min. Po zakorczeniu
ozonowania owoce lub warzywa pozostawié¢ w wodzie do 10 min. po czym odlaé
wode z naczynia. Warzywa i owoce mogq podlegaé dalszej obrébce spozywczej.
Owoce i warzywa mozna réwniez ozonowaé zwtltaszcza owoce migkkie maliny,
truskawki w powietrzu umieszczajgc je luzem w pojemniczkach w foliowych
woreczkach strunowych wprowadzajqc rurke dyfuzora do torebki i zamykajgc jg.
Czas ozonowania 10 min. Przed spozyciem odczekaé 20 min.

2. Odkazanie i odéwiezanie miesa, drobiu, jaj w celu usuniecia zanieczyszczen
metalicznych, mikroorganizméw, hormonéw, antybiotykéw itp. tadunek do 5 kg
umiesci¢é w naczyniu jak w punkcie 1 zalaé wodg ozonowaé 10 min. Wylaé wode
osuszy¢ na sicie lub durszlaku. Produkty mozna przyrzqdzaé bezposrednio do
spozycia lub przechowywaé w lodéwce czy zamrazarce.

3. Ryby, owoce morza - ozonowanie jak migsa, ale czas ozonowania 10min.

4. Ozonowanie ryzu, grochu, fasoli, kasz gruboziarnistych. Umyé w wodzie, umiescié
w naczyniv zalaé wodq. Wtozyé rurke z dyfuzorem ozonatora do naczynia
ozonowaé 10 min. Gotowaé w wodzie na ktérq dziatal ozon. Tak ugotowane
produkty bedq duzo smaczniejsze i zdecydowanie duzo zdrowsze.

5. Dezynfekcja zastawy stotowej, naczyn, sztuécédw, desek do krojenia. Ozonujemy w
wodzie 10 min.

6. Ozonowanie wody pitnej. Dyfuzor zanurzamy w plastikowej butli z wodg o
pojemnosci do 10 litréw lub plastikowym wiaderku napetnionym wodq z kranu. Czas
ozonowania 10 min. Skutecznie naozonujemy i dotlenimy wode a jednoczesnie
oczy$cimy jq z pozostatosici chloru, bakterii, metali czy chloroformu. Tak
przygotowanqg wode (po 20 min.) uzywamy do gotowania, picia, ptukania i mycia
zebéw.

7. Kqpiel ozonowa. Dziata korzystnie poprzez: dotlenie skéry, odprezenia
organizmu, leczy cellit, choroby grzybowe skéry, trgdzik. Usuwa nieprzyjemny
zapach stép i potu. Rurke z dyfuzorem umieszczamy w napetnionej czgéciowo wodg

wannie o temperaturze do 45°C i ozonujemy przez 10 min.
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8. Ozonowanie pomieszczen: pokoi, kuchni, tazienek, sanitariatéw, garazy, piwnic
itp.skutecznie je dezynfekuje i usuwa wszelkie zapachy jak dym papierosowy,

stechlizny, zapach moczu, zwierzqt domowych itp. Pomieszczenia do 16m2
ozonujemy dwa razy po 30 min. z przerwq pétgodzinng po czym wietrzymy.

Pomieszczenia do 30m2 ozonujemy trzykrotnie po 30 min. z przerwami
pétgodzinnymi i wietrzymy. Ozonator lub wezyk ozonatora umieszczamy w
pomieszczeniu mozliwie wysoko. Zaleca si¢ aby w trakcie ozonowania witqczony byt
nieduzy wentylator mieszajgcy powietrze. W czasie ozonowania i wietrzenia w

pomieszczeniu do 4 m3 zabrania sie przebywaé ludziom, zwierzetom i ptakom

9. Lodéwki. Wiozyé silikonowg rurke ozonatora do komory lodéwki z produktami.
Zamkngé drzwiczki. Ozonowaé dwa razy po 15 min. z przerwg 30 min. W ten
sposéb usuniemy wszelkie zapachy oraz grzyby, plesnie, bakterie.

10.Szafy ubraniowe, garderoby, szafki z obuwiem, pomieszczenia dla zwierzqt.
Umiescié rurke ozonatora lub ozonator w obiekcie. Wiqczyé ozonator dwa razy po
15 min. z przerwg 30 min. wywietrzy¢.

11.Samochody osobowe, s$rodki transportu. Ozonowanie wnetrz samochodéw jest
jedynym skutecznym sposobem usuniecia z tapicerki wnetrza samochodu, uktadu
klimatyzacji, bakterii, wiruséw, zarodnikéw pleéni i grzybéw oraz zapachéw.
Ozonowanie powinno si¢ przeprowadzaé co najmniej dwa razy w roku, a w
miedzyczasie stosowaé dostepne u nas oczyszczacze powietrza zasilane z gniazdka
zapalniczki. Ozonowanie przeprowadzamy w trzech cyklach po 30 min. z
przerwami 15 min wprowadzajqc rurke z ozonatorem przez lekko uchylong szybe
drzwi do wnetrza samochodu, oraz do wlotu powietrza i wlqczajgc wentylator
samochodu na niski poziom obiegu wewnetrznego. Po zakofczeniu ozonowania
otworzyé drzwi samochodu i wywietrzyé.

12.0zonowanie oliwy z oliwek. Naijlepiej przeprowadzi¢ zasilajgc wejécie ozonatora
tlenem medycznym poprzez reduktor i przeptywomierz ustawiajgc przeptyw tlenu w
przedziale 0,5-1 litra / minute. Zanurzamy rurke ozonatora w pojemniku z oliwkg w
iloéci do 0,5 litra i ozonujemy przez 30 min. Nastepnie rozlewamy naozonowang
oliwke do ciemnych buteleczek o objetosci 50-100 ml i przechowujemy w

temperaturze do 20°C. Aktywny ozon potgczony jest z oliwkq w okresie do trzech
miesiecy. Naozonowana oliwka doskonale pielegnuje zaréwno zdrowq skére jak i
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